
　３月の練習・試合日程

事務局　０７９－４５１－６８００　

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７
中央公園 中央公園 クラブ記録会 陸上協会 三木長距離

長距離参加 長距離参加 申込配布 特支記録会

選手ｺｰｽ 選手ｺｰｽ 中央公園 ｻﾝｽﾎﾟ練習 ｻﾝｽﾎﾟ練習

17:30-19:00 17:30-19:00 E B.C.D B.C.D
８ ９ 10 １１ １２ １３ １４
中央公園 中央公園 陸上協会 陸上協会

総　会

選手ｺｰｽ 選手ｺｰｽ 中央公園 ｻﾝｽﾎﾟ練習 ｻﾝｽﾎﾟ練習

19:00-20:30 19:00-20:30 E B.C.D 9:00-10:30

１5 １６ １７ １８ １９ ２０ ２１
中央公園 中央公園 風の丘 陸上協会

選手ｺｰｽ 選手ｺｰｽ 中央公園 風の丘練習 ｻﾝｽﾎﾟ練習

19:00-20:30 19:00-20:30 E B.C.D 9:00-10:30

２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７ ２８
中央公園 中央公園 陸上協会 陸上協会

のびのび１ のびのび２ のびのび３ のびのび４

選手ｺｰｽ 選手ｺｰｽ 中央公園 ｻﾝｽﾎﾟ練習 ｻﾝｽﾎﾟ練習 ｻﾝｽﾎﾟ練習
19:00-20:30 19:00-20:30 E B.C.D B.C.D B.C.D

２９ ３０ ３１ ４月１ ２ ３　変更有 ４
陸上協会 陸上協会 陸上協会 陸上協会 第1回研修会 クラブ記録会

のびのび5 のびのび6 のびのび7 のびのび8 のびのび9 天満さくら

ｻﾝｽﾎﾟ練習 ｻﾝｽﾎﾟ練習 ｻﾝｽﾎﾟ練習 中央公園 ｻﾝｽﾎﾟ練習 ウオーキング

B.C.D B.C.D B.C.D E B.C.D :9:00-1200 9:00-15:00

※練習時間変更・日程変更・雨降りの場合は連絡します。

A→  ７：００～ ７：４０　小学校早朝練習（各早朝練習は休みです）
B→  9：00～10：30　　育成ｺｰｽ
C→  9：00～10：30　　教室一般ｺｰｽ
D→  9：00～12：00　　教室選手ｺｰｽ
E→ 17：30～19：00　　教室選手ｺｰｽ・教室一般ｺｰｽ
　　　　　　　　　　　

サイン

いなみ野育成教室　（1年生～3年生）基本
いなみ野陸上教室（4年生～6年生内一般・選手教室区分）基本

令和２年度　NPO法人いなみ野ｱｽﾚﾁｯｸだより

３月号　　第　１２号　　　３月１日（月）

月 火 水 木 金 土 日
　　　　URL：http://www.npo@inaminoathletic.org

あすれるぶげる

見ました

平素は、NPO法人いなみ野アスレチックの活動にご理解とご協力を賜っ
ておりますこと、心より感謝申し上げます。
新型コロナウイルスの感染拡大を防止するため、2度目の緊急事態宣言
がだされましたマスク、手洗いは日常皆さんは心がけておられると思い
ますがお家の方の言葉をよく聞いて頑張ってください。

１ 卒部される6年生の方々へ

「６年生のみなさん」 卒部おめでとう！

６年生のみなさん卒業おめでとうございます。 アスレチッククラブ
に入会して、たくさんの思い出はできましたか、 最後まで頑張った
事は、中学生になっても大きな力になるでしょう。 あなた達が、頑
張った事は後輩たちの手本になりました。 思いやりの心・感謝の
心・自立の心をそして、もう一つ努力の心を送ります。決して忘れる
ことの無い様にしてください。楽しい中学生活になりますように見
守っています。

３月 みっきいマラソン ３月 ７日 （日）三木長距離大会
アスレチック総会 ３月 14日 （日）
６年生卒部式 ３月 14日 （日）

４月 クラブ記録会 ４月 4日（日）明石陸上競技場
リレーカーニバル ４月24・25日（土・日）
第１回親子研修 ４月 3日（土）
（桜ｳｵｰｷﾝｸﾞ参加）

５月 ﾊﾞｰﾍﾞQ大会 ５月 １6日日（日）12時～15時30分


